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Bonjour chers membres, 

Merci pour votre présence en grand nombre lors de notre assemblée 

générale annuelle. Votre participation nous démontre lõimportance 

quõAutisme Mauricie représente pour vous et cõest merveilleux de se 

sentir appuyé comme vous le faites. Cõest aussi lors de lõassembl®e que 

vous avez élu votre nouveau conseil dõadministration.  

Une autre ann®e dõactivit®s vous est offerte et elle vise à répondre au 

maximum à vos besoins. Cõest le retour des soirées dõinformation et des 

conférences, dont une journ®e dõinformation sur la génétique, un sujet 

qui pique notre curiosité. Nous vous invitons à réserver votre place très 

rapidement puisquõelles sont limitées. Vous avez aussi la possibilité 

dõavoir accès à un service de garderie lors de nos soirées.  

Notre équipe est prête à faire évoluer votre organisme. Nous vous 

acheminerons un sondage dans les prochains jours. Dõici-là, nous 

sommes toujours aux aguets de vos besoins, alors faites-nous des 

suggestions : activités, sujets de soirées info, textes pour le BulleTEDê   

 

 

 

Martine Quessy  

Directrice générale  
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Chez Autisme Mauricie, nous avons des groupes de membres bénévoles qui aimeraient 

sõimpliquer selon les MRC, que ce soit pour le mois de lõautisme, lors des campagnes 

de financement ou lors de la vente de produits de sensibilisationê Contactez-nous 

pour plus dõinformation.  ! 
 Vous courez la chance de 

gagner un panier cadeau de 

produits Tupperware, dõune valeur 

de 100 $. Vous devez passer nous 

voir pour souscrire à ce concours. 

1 chance = 2 $  

3 chances = 5 $  
Le tirage aura lieu lors de la 

présentation. Tous les bénéfices 

seront remis pour lõachat de 

produits pour notre cuisine.  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10212707622578027&set=a.2480828852648.134870.1010350013&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10212707622578027&set=a.2480828852648.134870.1010350013&type=3
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Photo par Mme Lucila Guerr ero  

Dans le cadre du club de lecture,                              vous présente  

M. A ntoine  Ouellette  
Le 30 novembre 2017  

De 19 h 00 à 21 h 30  

Salle Maurice -Pitre , au 6455, rue Notre -Dame O, Trois-Rivières 
 

Lõautisme :  

Un «plus», pas un «moins».  
 

Cette conf®rence d®bute par quelques mots sur lõexp®rience personnelle de vie èen mode autisteé de     

M. Ouellette. Pour ensuite faire le point sur ce que lõon sait v®ritablement de lõautisme. Beaucoup 

dõinformations circulent qui, souvent contradictoires et partielles, sont sources de confusion et 

dõinqui®tudes. Pas facile dõy voir clair! Mais cõest essentiel afin dõaccompagner les personnes autistes, 

les parents, lõentourage. Il nous fera d®couvrir tous lõunivers qui lõentourent. 

 
 

Dans cet ouvrage, lõauteur t®moigne de son exp®rience et offre une visite guid®e du monde autiste. 

Diagnostiqué asperger en novembre 2007, il souhaite informer et sensibiliser sur un sujet tabou, la 

è folie é, afin de donner un message dõespoir aux personnes marginales et marginalis®es de notre 

société. Les autistes fascinent, troublent et dérangent. Victimes de préjugés, dõintimidation dans les 

®coles, de discrimination dans la vie adulte : on voudrait tant les gu®rir de qui ils sont ! Mais quõest-

ce vraiment que lõautisme et le syndrome dõAsperger? Comment cela se vit-il au quotidien? Quelles 

sont les faiblesses et aussi les forces de lõautisme? Comment un autiste peut-il sõexprimer en art? 

La science commence ¨ r®aliser que lõautisme serait non une maladie mais une autre forme 

dõintelligence, porteuse dõune culture et de valeurs diff®rentes. Leur nombre ®tant en augmentation, 

les autistes pourraient repr®senter lõamorce dõun changement ®volutif dans lõhistoire humaine. 

Encore faudrait-il que lõacceptation soit au rendez-vous, ce qui ne sera pas donné... 
 

BIOGRAPHIE 
Biologiste, auteur, compositeur et musicologue, Antoine Ouellette est titulaire dõun PH.D. en £tude et pratique des arts (UQëM) pour des 

recherches interdisciplinaires sur la musique des oiseaux. Son ouvrage Le chant des oyseaulx est publié aux Éditions Triptyque (2008). 

Compositeur agréé du Centre de musique canadienne, il est lõauteur de quelques soixante-dix partitions. Une surprise lõattendait en novembre 

2007 : au bout dõune longue route, Antoine Ouellette est diagnostiqu® autiste (type Asperger). Cet ®v¯nement marquant lui a inspiré un second 

livre : Musique autiste. Vivre et composer avec le syndrome dõAsperger (Triptyque 2011). Excellent communicateur, il donne de nombreuses 

conf®rences sur la musique, les oiseaux et lõautisme, pour tous les publics. Il est aussi le cofondateur, avec Lucila Guerrero, dõAutõCréatifs, un 

mouvement de personnes autistes pour la neurodiversit®, la valorisation de lõautisme et des Autistes. En octobre 2017, son troisième essai est 

publié chez Varia : Pulsations. Petite histoire du beat.  

 

¶ Vous pourrez vous procurer son récit le so ir même , au cout  de 20 $.  

¶ M. Ouellette prendra le temps dõautographier votre exemplaire.  

¶ Cette soirée vous est offerte gratuitement .  

¶ Réservation obligatoire  819  840-6556. 
Ouvert à tous, oui oui, à toi aussi!  

 

 

 

 

Conférence  
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Pour assister ¨ lõune ou lõautre de ces rencontres, il est important de sõinscrire. 

Pour inscription  : 819 840-6556 

 
 
 

28 novembre 2017  
 

 

Être un grand -parent  

et les risque s du métier    
 

Lors de la saison précédente dõactivit®s, nous avons offert des soirées aux grands-parents et ces derniers 

les ont vraiment appréciées. Ils sont vifs et avides dõinformations! Nous discutons activement sur un sujet 

qui est le plus cher à leurs yeuxê VOUS et lõamour quõils portent ¨ vos enfants.  

 

 

LIEU : 2019, avenue des Coopérants       

Coût :  Gratuit   

De : 19 h 00 à 21 h 30  
 

24 octobre 2017  
 

  

Comprendre et accompagner mon enfant 

dans le milieu scolaire  
 

Il est important de bien accompagner notre enfant ¨ lõ®cole et, bien souvent, il nous arrive de se sentir 

d®pass® par les diff®rentes ®tapes quõils auront ¨ vivre ou quõils vivent. La pr®paration en amont est 

essentielle avec nos enfants autistes. Mais comment d®m°ler les options qui sõoffrent ¨ mon enfant? 

Comment mieux lõorienter dans ses choix, si je nõarrive pas ¨ mõy retrouver en tant que parent. Quels sont 

ses droits? Comment garder notre aplomb face ¨ un syst¯me qui nõest pas toujours inclusif. Lors de cette 

soirée, nous vous parlerons des facteurs les plus essentiels, soit :  

¶ Les enjeux; 

¶ Le diagnostic ¨ lõ®cole; 

¶ La scolarisation en classe régulière VS les classes TEACCH, du primaire au collégiale; 

¶ Les plans dõinterventions et les accompagnateurs; 

¶ Focus sur la bonne stimulation et les bonnes attitudes; 

¶ Les différentes ressources dõaide en Mauricie et sur le net. 

 

Halte-garderie 5 $, inscription obligatoire ! Places limitées.  
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Membre TSA haut niveau  

18 ans et plus 

18 h 30 - 20 h 30 

Le groupe lõUniTED accueille des personnes vivant avec un TSA, 

résidentes de la région de la Mauricie et âgées de 18 ans et plus. 

Les sujets vari®s sont choisis par nos participants et ¨ lõimage de 

leurs besoins.  
 

Trois-Rivières :  

Autisme Mauricie, 2019, avenue des Coopérants  

Shawinigan  :  

Horizons Ouverts, 2783, avenue St -Alexis  
 

 

Il nõest pas obligatoire dõ°tre membre pour assister aux 

rencontres. Par contre , nous vous invitons fortement à le 

devenir , afin de connaitre notre calendrier dõactivit®s.  

Inscription obligatoire pour Shawinigan 819  840-6556. 

 

  

 

 

 

5 octobre Trois-Rivières 

Ne pas arriver avant 17 h 30 pour cette 

date. Le local est fermé en journée.  

19 octobre Trois-Rivières 

Ne pas arriver avant 17 h 30 pour cette 

date. Le local est fermé en journée.  

26 octobre Shawinigan 

2 novembre Trois-Rivières 

16 novembre Trois-Rivières 

23 novembre Shawinigan 

30 novembre 
Salle Maurice-Pitre 

Trois-Rivières 

14 décembre  Trois-Rivières 

21 décembre Shawinigan 

 

 

Vous êtes invités à vous joindre à nos groupes de parents qui se rencontrent 

mensuellement. Aucun sujet précis, simplement des personnes rassemblées 

autour dõune table, un café à la main, quelques beignes discutant dõun point 

communê le TSA. Ces rencontres ponctuelles, entre parents, enrichies nos vies et 

permettent dõ®changer ensemble sur le quotidien des parents.  

 

¶ Partage de trucs et dõid®es  

¶ Réseautage 

¶ Écoute et compréhension, sans jugement  

¶ Discussions libres devant café et gâteries 

¶ Surprises et plaisir assurés 

 

 

 

 
 

 

 
 

Au plaisir de vous revoir et de faire de nouvelles connaissances! 

Parlons -en de  

Shawinigan  19 h 00 à 21 h 00 

¶ 11 octobre  

¶ 8 novembre 

¶ 6 décembre 

Chez Mme  Manon Desaulniers  

1583, 51e Rue, app. 1 

St-Tite  19 h 00 à 21 h 00 

¶ 10 octobre 

¶ 7 novembre 

¶ 5 décembre 

Bureau du CIUSSS  

750, rue du Couvent ,  local 50  

La Tuque 18 h 30 à 20 h 30 ¶ 15 novembre  
La Source 
753, boulevard Ducharme  

 

Pour vos premières visites, vous pouvez demander à 

votre intervenant de vous accompagner �-  . 

 Cela vous mettra assurément en confiance.   
 


