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%" Lamagie de Noél est de retour chaque année et le plus grand des cadeaux est de pass
ces fétes de fin d'année entouré de sa famille et de ses amis. PrépareNoél avec un
enfant autiste n'est pas toujours facleNous avons r ®alis® ce

de vous aider et que vous puissiez vous sentir appuyé.

1 ne faut pas oublier qudau seresyemblecxdaus
différents » semble étre leur devise. Pourtant, apparemment, rien ne ressemble plus a u
flocon de nege qu'un autre flocon de neige.L o r s tdn@péterde neige il y aura une
diversité remarquable de formes et de tailles.

A nouveau, et comme chaque année, il y a d&a magie dans I'air. Cette magie est la pour
que chacun de nos réves puisse étre réalisé. Que cette année qui vient soit remplie
folies, de surprises, d'aventuresnai s surt dut dodéamour

Martine Quessy
Directrice générale
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“.. L'équipe Ho Ho Ho Horaire
du temps des fétes!

* Directrice générale - Mme Martine Quessy

¢ Adjointe administrative - Mme Nancy Lebel

+ Coordonnatrice en intervention - Mme Sarah Morvan
‘ Le conseil d’administration

¢ Présidente - Mme Sandra Pronovost, membre répondant

Le local sera fermé
du 19 décembre au 6 janvier.

¢ Vice-président - M. Michel Courteau, membre répondant
¢ Trésorerie - M. René Bernard, membre répondant Notez gue nous prendrons les
¢ Secrétaire — Mme Lise Veillette, membre sympathisant appe | s J us qu daul™

¢ Administrateur - M. Philippe Picard, membre répondant Par la suite nous retournerons
¢ Administrateur - M. Steve Grenier, membre majeur avec diagnostic les appels importants_
Chroniqueurs et reporteurs

* Mme Geneviéve Verreault, membre majeure avec diagnostic Mme Quessy sera de retour le
¢ Mme Sandra Pronovost, membre répondant . i
13 janvier 2020.

¢ Administratrice - Mme Marie-Eve Florant, membre répondant

Mme Sarah Morvan, coordonnatrice en intervention
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Je souhaite a tous nos membres un Noél des plusyjoe u x ai n s gudbune bonne et hel
. = cette période festive avec vos proches, mais surtout, pour prendre le temps de prendre votre temps. Notre quotidien
souvent fait de batailles ° me raeetever, daisd bssborade seaecentier strder
E belles choses de la vie et toutes les petites victoires. Joyeuses fétes a tous!

Mme Sandra Pronovost
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j'apprécie. Vousdégagez une énergie positive et cette énergie est communicative. Pour moi, vous n'étes pas simpleme
gu'une connaissance ou un membre diutisme Mauricie, vous étes des gens qui ont beaucoup d'importance,atn ce
temps desfétes, il me semble que c'est un bon moment pour vous l'exprimer. Joyeux Baet bonne année 2020
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’, Tout spécialement paurr vous, a I'occasionde ces temps festifsa venir, dites-vous que vous faites partie de ces gens que
-

M. Michel Courteau
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Culturellement parlant, dans notre société, le temps des fétes est supposé étre un tem|
de réjouissance. Pour certains d'entre vous, certainseatfitre nous disje, il faut se le
rappeler : on est censeé étre heureux de changer nos routines, de voir na®ches nous

Joyeuse période des
fétes atous. Profitez de

;. - cette période pour ressortir pour la 100 fois « qu'ils nous dompteraient c¢a s't'affaire la», de subir des
» avoir des contacts physiques non désirés avec des collégs ou amis, de voir nos étres chers ot
’ rapprochements avec bien nousmémes étre complétement surchargés par les odeurs qui sortent de
L tous ceux que vous | l'ordinaire, les lumiéres des décorations, les bruits agressant... Je ne me contenter:
aimez. t donc pas du souhait usuel souvent vide de sens. Jeus souhaite un temps des fétes
2 = R S ®  non seulement joyeux, mais également agréable, inclusif et respectueux de vc
. i différences et de celles des gens que vous aimez

° . M. Philippe Picard
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Je souhaite a toutes et a tous un merveilleux temps defétes Que I'on puisse profiter de cette période, souvent trés
t intense pour prendre soin de nous et de tous ceux et celles que nous aimoldais, surtout, que lI'année 2020 soitcelle
de la célébration de la différence. Joyeusefgtes!

Mme Lise Veillette
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